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RATGEBER

MATERIAL 15

Krankenhaus-/Reha-Entlassungscheck
Versorgung jetzt und Langzeitprognose getrennt klären

Entlassungs-/Reha-Bericht erhalten

aktueller Medikamentenplan erhalten

Hilfsmittel/Verordnungen geklärt

Therapie/Nachsorge organisiert

Hausarzt/Facharzt informiert

Pflegedienst/ambulante Hilfe geklärt

erste Nacht/erste 72 Stunden organisiert

Kurzzeitpflege geprüft, falls nötig

Vollmacht/Betreuung geklärt

Pflegegradantrag geprüft/gestellt, falls sinnvoll

Ansprechpartner Sozialdienst / Entlassmanagement

Offene Punkte vor Entlassung
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FALK
RATGEBER

MATERIAL 15

Krankenhaus-/Reha-Entlassungscheck
48-Stunden-Check zu Hause

Bereich Fragen / aktueller Stand wer übernimmt? / Lösung

Mobilität Bett/Stuhl, Transfer, Treppe, Hilfsmittel

Selbstversorgung Duschen, Toilette, Anziehen, Essen/Trinken

Therapie Medikamente, Wunde, Injektion, Therapien, Sauerstoff

Organisation erste Nacht, Pflegedienst, Termine, Hilfsmittel
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FALK
RATGEBER

MATERIAL 15

Krankenhaus-/Reha-Entlassungscheck
Prognose und Aktualisierung

Was kann die Person heute noch nicht selbstständig?

Welche Entwicklung wird laut Behandlern/Reha erwartet?

Welche Einschränkungen werden voraussichtlich fortbestehen?

Wann wird der tatsächliche Zustand erneut geprüft?
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PFLEGEGRAD FÜR RENTNER

Aktualitäts- & Quellenhinweis
Stand 05.10.2026 · für einzeln heruntergeladene Begleitmaterialien

Was sich seit dem ursprünglichen Stand geändert hat
Die Begutachtungs-Richtlinien des Medizinischen Dienstes Bund vom 26.08.2026 gelten seit 01.10.2026 und
ersetzen die Fassung vom 21.08.2024.
Die gesetzliche Pflegegrad-Systematik, die sechs Module, deren Gewichtung und die Pflegegrad-Schwellen
bleiben unverändert. Konkretisiert wurden unter anderem zwei Definitionen in Modul 6.

Was für dieses Einzelmaterial gilt
Die in diesem PDF enthaltenen Checklisten, Beobachtungs-, Nachweis-, Fristen- und Leistungsblätter bleiben
nach der Re-Abnahme fachlich nutzbar. Für Begutachtung, Gutachtenprüfung oder Höherstufung weiterhin
konkrete Fähigkeiten, tatsächlich notwendige personelle Hilfe, Häufigkeit und nachvollziehbare Beispiele
dokumentieren.
Leistungswerte 2026 und die zentralen Verfahrensfristen wurden am 05.10.2026 erneut geprüft.

Wichtiger Rechtsstand
Das am 30.09.2026 vom Bundeskabinett beschlossene Pflegeneuordnungsgesetz (PNOG) ist zum Prüfdatum ein
Gesetzentwurf und wird deshalb in diesen Materialien nicht als geltendes Recht vorweggenommen.
Bei Bescheiden und Fristen ist immer die konkrete Rechtsbehelfsbelehrung und der individuelle Verfahrensstand
maßgeblich.

Amtliche Prüfgrundlagen
MD Bund: Begutachtungs-Richtlinien vom 26.08.2026, in Kraft seit 01.10.2026 · SGB XI §§ 14, 15 und 18c · SGG §
84 · BMG Leistungsübersicht 2026.
Dynamische Beträge und Rechtsstände vor späterer Wiederveröffentlichung erneut prüfen.
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