
FALK
RATGEBER

MATERIAL 08

Demenz- und Alltagsbeobachtung
Orientierung & Erinnerung – wertfrei und konkret

Bereich konkrete Situation notwendige Erinnerung/An
leitung/Beaufsichtigung

Häufigkeit / Folge
ohne Hilfe

Personen erkennen

Ort

Zeit

wesentliche
Ereignisse/Beobachtungen

mehrschrittige Abläufe
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FALK
RATGEBER

MATERIAL 08

Demenz- und Alltagsbeobachtung
Entscheidungen & Sicherheit – wertfrei und konkret

Bereich konkrete Situation notwendige Erinnerung/An
leitung/Beaufsichtigung

Häufigkeit / Folge
ohne Hilfe

Entscheidungen im Alltag

Informationen verstehen

Risiken/Gefahren

Bedürfnisse mitteilen

Aufforderungen verstehen

Gespräche
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FALK
RATGEBER

MATERIAL 08

Demenz- und Alltagsbeobachtung
Verhalten & Versorgung – wertfrei und konkret

Bereich konkrete Situation notwendige Erinnerung/An
leitung/Beaufsichtigung

Häufigkeit / Folge
ohne Hilfe

nächtliche Unruhe

Ängste

Abwehr von Pflege

Aggression/vokale
Auffälligkeiten

Antriebslosigkeit

sonstige pflegerelevante
Verhaltensweisen
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FALK
RATGEBER

MATERIAL 08

Demenz- und Alltagsbeobachtung
Alltag & Nacht – wertfrei und konkret

Bereich konkrete Situation notwendige Erinnerung/An
leitung/Beaufsichtigung

Häufigkeit / Folge
ohne Hilfe

Selbstversorgung ohne
Anleitung?

Medikamente/Therapie

Tagesstruktur

Beschäftigung/soziale
Kontakte

Nachtbedarf

SPRACHE
Nicht „schwierig“, „faul“ oder „macht absichtlich“. Beschreiben Sie beobachtbares Verhalten und die notwendige
personelle Unterstützung.
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PFLEGEGRAD FÜR RENTNER

Aktualitäts- & Quellenhinweis
Stand 05.10.2026 · für einzeln heruntergeladene Begleitmaterialien

Was sich seit dem ursprünglichen Stand geändert hat
Die Begutachtungs-Richtlinien des Medizinischen Dienstes Bund vom 26.08.2026 gelten seit 01.10.2026 und
ersetzen die Fassung vom 21.08.2024.
Die gesetzliche Pflegegrad-Systematik, die sechs Module, deren Gewichtung und die Pflegegrad-Schwellen
bleiben unverändert. Konkretisiert wurden unter anderem zwei Definitionen in Modul 6.

Was für dieses Einzelmaterial gilt
Die in diesem PDF enthaltenen Checklisten, Beobachtungs-, Nachweis-, Fristen- und Leistungsblätter bleiben
nach der Re-Abnahme fachlich nutzbar. Für Begutachtung, Gutachtenprüfung oder Höherstufung weiterhin
konkrete Fähigkeiten, tatsächlich notwendige personelle Hilfe, Häufigkeit und nachvollziehbare Beispiele
dokumentieren.
Leistungswerte 2026 und die zentralen Verfahrensfristen wurden am 05.10.2026 erneut geprüft.

Wichtiger Rechtsstand
Das am 30.09.2026 vom Bundeskabinett beschlossene Pflegeneuordnungsgesetz (PNOG) ist zum Prüfdatum ein
Gesetzentwurf und wird deshalb in diesen Materialien nicht als geltendes Recht vorweggenommen.
Bei Bescheiden und Fristen ist immer die konkrete Rechtsbehelfsbelehrung und der individuelle Verfahrensstand
maßgeblich.

Amtliche Prüfgrundlagen
MD Bund: Begutachtungs-Richtlinien vom 26.08.2026, in Kraft seit 01.10.2026 · SGB XI §§ 14, 15 und 18c · SGG §
84 · BMG Leistungsübersicht 2026.
Dynamische Beträge und Rechtsstände vor späterer Wiederveröffentlichung erneut prüfen.
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